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Aeroterapia

Oddychanie to zyciel Z pewnoscig zauwazytes, jak sie czujesz, gdy wychodzisz z dusznego pokoju na ulice. Czyste

i Swieze powietrze podnosi nastroj, dodaje witalnosci, poprawia zdrowie.

Ciesz sie czasem spedzonym w petnej harmonii z naturg, biorgc kapiele powietrzne w najbardziej malowniczych
zakatkach Biatorusi.



Zywe zrodio zdrowia

Specjalne wtasciwosci wody mineralnej znane sg
od czasow starozytnych. Poczuj niesamowitg falg
ozywienia i sity, probujac wyjatkowej wody ze zrodet
biatoruskichl" Co' wigcej, mozesz jg nie tylko pic:
kapiele mineralne i baseny zapewnig przyjemnosc¢
i rozkosz. Gwarantowany jest petny relaks z efektem

odmfadzajgcym!

W rzeczywistosci woda mineralna to woda deszczowa,
ktora przez tysigclecia gromadzita sie w roznych
warstwach  ziemskich  skat, uzyskujgc korzystne
witasciwosci ze wzgledu na rozpuszczanie w niej

naturalnych substancji mineralnych.



Szare ztoto Biatorusi

Trudno jest przecenic zalety terapii btotnej. Przez wiele
tysigcleci sity naturalne gromadzity sie w trzewiach
biatoruskich jezior, aby cie dzisiaj zaskoczy¢. Szare
lub brazowe btoto sapropeliczne to prawdziwe ztoto
Biatorusi, z ktorego przygotowywane sg cudowne

koktajle dla zdrowia i urody!

Ciekawe:

oktady z mutu sg skuteczng metodq walki
z piegami, plamami starczymi

i zmarszczkami.



Ukryte miasto

Odwiedz prawdziwe stone miasto" znajdujgce sie na
terytorium jednego z najwigkszych na Swiecie 0z soli
potasowej (miasto Soligorsk) i ukryte na gtebokosci
420 metrow w kopalni, gdzie kiedy$ wydobywano
sylwinit. To wyjatkowe miejsce, ktory nie tylko pomaga

poprawic zdrowie, ale takze naprawde zadziwia.

Cata sol z jaskin

Masz juz do$c zgietku miasta? Chcesz sie po prostu zrelaksowac i odetchng¢ zywym" powietrzem? Sprobuj

odwiedzi¢ speleo lub halokomore, gdzie mozesz odpocza¢ w przytulnym otoczeniu, zapomnie¢ 0 wszystkim na

Swiecie i po prostu pomysle¢ o czyms mitym.

n



Aromagia SPA

Stfumiona,  czarujgca muzyka, migkkie Swiatfo,

urzekajace kwiatowe aromaty i delikatne akcenty..

Czy to nie jest niebo na ziemi? Wybierz sie w podroz
do tajemniczego $wiata snow, ktory napetni dusze
przyjemnymi emocjami i zapewni niesamaowicie
potezny tadunek energii. Pomaga Ci w tym biatoruskie
centra SPAI



Biatoruski sekret

Dlaczego relaksacyjna wycieczka na Biatorus pozostawia tylko najlepsze wspomnienia i zdecydowang chce
tu wrocic? To proste: my tez lubimy sie relaksowaé i wiemy, jak to zrobic! Szczerze sie cieszymy, dajgc
naszym gosciom pozytywne emocje, pomagajac im sie zrelaksowac i uzyskac korzysci zdrowotne! Zostato

przetestowane przez tysigce turystow!
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